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Zertifiziertes

Passivhaus

Sanierung eines denkmalgeschiitzen Gebaudes zum Passivhaus in Rimbach Passivhaus Institut

Verantwortlicher Planer: Dipl.-Ing. Peter Hinz Planungsbiiro Guppe 7 GmbH & Co. KG
Neumihlweg 7 www.gruppe?.de
64668 Rimbach

Dieses zum Passivhaus sanierte Blirogebaude war urspriinglich ein Wohngebdude. Es
handelt sich um ein denkmalgeschiitztes Gebdaude welches unterkellert ist. Die beiden

oberen Vollgeschosse sowie das Dachgeschoss werden seit 2010 als Biiro genutzt.

Siehe auch www.passivhausprojekte.de, Projekt-ID: 3961

U-Wert AuRenwand 0,146 W/(m?*K) PHPP Jahres-
2

Heizwirmebedarf 15 kWh/(m~a)
U-Wert Kellerdecke 0,210 W/(m?K)
U-Wert Dach 0,061 W/(m?K) PHPP

Primarenergie- 108 kWh/(m?a)
U-Wert Fenster 0,72 W/(m?K) Kennwert
Warmerickgewinnung 78 % Drucktest nsg 0,64 1/h
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Kurzbeschreibung der Bauaufgabe

Das an der Durchfahrtsstrafie von Rimbach gelegene historische Gebdude wurde 1733
erbaut. Dieses Haupthaus war neben dem Stall und dem Seitengebdude Teil des Anwesens
des ,Gréflich Erbach-Schénbergischen Hofgutes zu Rimbach”. Urspriinglich diente es zur
landwirtschaftlichen Nutzung. Zwischenzeitlich wurde es zu einem Mehrfamilienhaus mit
drei Wohneinheiten umgebaut.

Ziel war es, das denkmalgeschiitzte Gebaude zum Passivhaus zu sanieren und als
Blirogebadude zu nutzen. Das Haus hatte eine Putzfassade, dies bot die Moglichkeit, sie unter
denkmalpflegerischen Aspekten energetisch sinnvoll zu sanieren.

Ansichtsfotos

Ostfassade

Nordfassade

Nord- und Westfassade Sudfassade
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Innenfoto

Das Innenfoto wurde im Dachgeschoss aufgenommen. Es zeigt den Treppenaufgang sowie
die angrenzende Blroflache. Das Dachgebalk wurde sichtbar gelassen, daneben sind die
Kihl- und Heizflachen zu sehen.
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Schnittzeichnung Ausfiihrungsplanung
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In dem Schnitt ist die thermische Hiille ersichtlich. Der beheizte Keller liegt zu etwa zwei
Drittel im Erdreich in welchen man durch einen separaten Eingang gelangt. Durch die
Haupteingangstiir erreicht man das Erdgeschoss. In diesem und im Obergeschoss befindet
sich der Burotrakt. Die komplette AuBenfassade wurde eingepackt. Das kurz vorher schlecht
geddammte Dach wurde zusatzlich mit Aufdachdammung versehen. Im Dachgeschoss ist ein

Einzelbliro mit Vorraum.

Objektdokumentation Passivhaus Rimbach Dez 13

Seite |4



Grundrisse des Passivhauses in Rimbach:
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KELLERGESCHOSS ERDGESCHOSS 1.0BERGESCHOSS DACHGESCHOSS

Das Kellergeschoss ist zuganglich liber einen separaten Eingang. Dort befinden sich die
Archivrdaume und die technische Versorgung: Liiftungsanlage und die Elektroverteilung; der
Schaltschrank.

Durch die Haupteingangstiir an der nérdlichen Hausseite tber ein paar Stufen erreicht man
den Empfangs- und Wartebereich im Erdgeschoss des Biirogebdudes. Um diesen Bereich
sind Biro- und Besprechungsraume sowie die Toilette angeordnet. Auf jeder der zwei
folgenden Etagen befinden sich an dieser Stelle die Toiletten.

Uber die zweimal viertelgewendelte Treppe im Obergeschoss angekommen, wiederholt sich
der Grundriss des Erdgeschosses — der Unterschied zu dem ersten Stockwerk besteht darin,

dass sich hier anstelle des Empfangs eine Kiiche befindet.

Das Dachgeschoss dient als Einzelbliro mit Vorraum. Diese Zimmer teilen sich durch eine
errichtete Glaswand.
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Konstruktionsdetail der Passivhaus-Hiille und -Technik

Keller/Bodenplatte

Da durch die Bironutzung ein Bedarf an Lager
besteht, wurden im Keller Archivrdaume geplant.
Eine thermische Abtrennung vom Gewdélbekeller
war zumdem nur erschwert moglich. Der sehr
niedrige Keller wurde zuerst 1,20 m ausgehoben
und zu beiden Seiten des Fundamentes wurden
Drainagen verlegt um den Keller méglichst trocken
zu legen.

Unter die neue Bodenplatte wurden 16 cm Dammung (WLG 035) eingebracht. Um ein
geeignetes Klima fiir das Archivmaterial zu gewahrleisten, wurde eine Bodenheizung direkt
in die Betonplatte eingebaut und die Oberflache flligelgeglattet. Zusatzlich wurde ein
stationadres Entfeuchtungsgerat installiert.

Um die Warmebricken so gering wie moglich zu halten, wurden die 20 cm
Perimeterddmmung (WLG 035) bis zur Unterkante des Fundamentes gezogen und wo es

moglich war, eine Randdammung eingebracht.

U-Wert Kellerboden:
0,21 W/(m?K)
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AuRenwinde

HOLZBAU

Die AuBenwande wurden mit 20 cm (WLG 035) Mineralfaserdammung versehen. Mehr lies
das Denkmalamt nicht zu. Durch die VergréBerung des Hauses wurde ein Skalierungsfaktor
fur alle sichtbaren Teile von plus 3 % festgelegt. Alle Verzierungen wurden entsprechend
diesem neuen Faktor als Formteile aufgebracht und Gberputzt. Im Bereich des Sockels wurde
der Sandsteinfries direkt auf die Perimeterddmmung aufgeklebt. Insgesamt wurde das Haus
40 cm breiter und 40 cm langer.

Ergebnis U-Wert Fassade: 0,15 W/(m?K)
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Dach

Das Dach war bereits saniert worden. Mit 20 cm Mineralwolle war es nicht ausreichend
gedammt, eine Luftdichtigkeit war nur bedingt vorhanden. Die Biberschwanzdeckung sowie
die Mineralwolle (WLG 035) wurden wiederverwendet.

Um das Tragwerk des Daches innen sichtbar zu erhalten, wurde sich fiir eine
Aufdachddammung aus 24 cm PU (Polyurethanddammung) (WLG 025) entschieden. Die
vorhandene Biberschwanzdeckung wurde abgenommen, Dachiiberstande rickten um das
Mal} der Fassadendammung nach aufRen. Die vorhandene Zwischensparrenddammung, 20 cm
Mineralwolle (WLG 035), wurde im Dach belassen. Als zuséatzliche Untersparrenddammung
wurde eine Compaktplatte aufgebracht, welche aus 100 mm Dammung (WLG 035) und 10
mm Rigips besteht, diese stellt auch die Luftdichtigkeitsschicht her. Im Bereich der
Deckenbalken wurde mit Beton vergossen, um einen Ubergang der Luftdichtigkeitsebene zu
gewahrleisten. Fir die Aufnahme der Installationen wurde eine weitere Rigipsdecke
eingebaut. Insgesamt erreichten wir durch diese MaBnamen bei dem Dach einen U-Wert
von 0,06 W(m?/K)

nach Sanierung
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Fenster
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Die Bestandsfenster wurden durch einfliigelige Holzfenster (Fa.Koch) U,-Wert: 0,72 W/(m?K)
im Stil der bisherigen mit aufgesetzten Sprossen in der Farbe weiR ersetzt. Durch die

begrenzte Dicke der Fassadendammung konnten die Fenster nicht komplett in die
Dammebene riicken. Die bestehenden Sandsteinfensterbanke wurden wandbindig
abgesagt. Die neuen Sandsteingewdnde wurden mittels Edelstahlhalterungen am Haus
befestigt und komplett in die Warmedammebene gerlickt. Die Fenster wurden mit
entsprechenden Ausfrasungen nach auen und innen versehen, um die Kontaktflachen zum
Sandstein weiter zu verringern. Zusatzlich wurden die Innenleibungen mit 2 cm
Wiarmedammputz versehen. Dies ergab einen Warmebriickenverlustkoeffizienten W von
0,058 W/mK.

Ur-Wert: 0,90 W/(m?K)

g-Wert: 0,5

Ug-Wert: 0,5 W/(m?K)
Vollholzfensterrahmen, Sonderanfertigung

Die Klappladen wurden entsprechend dem Original erneuert.
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Luftdichte Hiille/Drucktest
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1.Die luftdichte Ebene des Daches bildet die Unterspannbahn des Daches welche unter der
Aufdachdammung auf den Sparren verlauft und Gber den Ringanker nach innen gefiihrt
wurde und dort der Innenputz anschlieRt. Die Fensterelemente sind vor der Wand in die
Sandsteinleibung mittels Winkel montiert und allseitig mit Dichtband abgeklebt. In der
Innenleibung wird an die Fenster angeputzt.

Nachtraglich wurde ein Betonverguss der kompletten Holzbalken hergestellt. An der Stelle
der Durchdringung wurde ein Anschluss an den Innenputz angespachtelt.

Im Bereich des Bodens wurde die luftdichte Ebene liber eine neue Bodenplatte hergestellt,

welche direkt an die Bestandswande vergossen wurde.

Das Objekt hat bei der Messung der Luftdichtigkeit einen Wert von n 5o = 0,64 1/h™ erreicht.
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Liftungsplanung
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Das gesamte Gebadude wurde mit einer kontrollierten Raumliftung mit
Warmerlickgewinnung ausgestattet. Die Anlage wurde relativ grof$ dimensioniert, um die
nachtliche Liftung im Sommer mit iibernehmen zu kénnen und um den Energieaufwand fir
die aktive Kiihlung zu reduzieren, da eine Liftung tGber die Fenster aus
versicherungstechnischen und lagebedingten Griinden nicht moglich ist. Es wurde das
Luftungsgerat Zehnder ComfoAir 800 von Zehnder ausgewahlt und im Kellergeschoss
aufgestellt.

Maximale Luftwechselrate: 1,0/h

Elektroeffizienz: 0,36Wh/m3

Die Liftungsanlage sitzt im Kellergeschoss. Von dort aus fiihren 2 Hauptstrange in den
Toilettenraumen bis unter das Dach. Die Verteilung der Liftung wurden jeweils pro Etage die
Leitungen unter der Decke montiert.
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Ansaugung der Frischluft erfolgt in dem Kellerraum.

Zuluft in folgenden Raumen: Biro- und Besprechungszimmer

Uberstrémung zwischen den Rdumen zu den Fluren erfolgt tiber berechnete Tiirspalte.
Abluft aus den Raumen: Toilette, 3x, Kiiche und Technik im Kellergeschoss

Objektdokumentation Passivhaus Rimbach Dez 13 Seite |12



Warmeversorgung

Luft/Wasser-Warmepumpe
Splitgerat

Es wurde sich fiir eine reversible Luft/Wasser-Warmpumpe von York entschieden, diese
wurde an das wenig entfernte Nebengebdaude montiert.

Heizleistung: 9 KW

Kihlleistung: 5 KW

Kihl- und Heizdecke

Aufgrund der Kiihl- und Heizsituation beschloss man, Deckenstrahlplatten zu verwenden.
Diese konnten im Dachgeschoss auch schrag eingebaut werden. Durch die hohe Leistung pro
Quadratmeter bei niedrigem AT sind sie ideal geeignet, um Uber eine reversible Luft/Wasser-
Warmepumpe betrieben zu werden. Die Heizplatten wurden deckenbiindig eingebaut, um
optisch moglichst wenig in Erscheinung zu treten.

AT 20° 200 W/m? Heizlast AT 10° 100 W/m? Kiihllast
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Kurzdokumentation wichtiger PHPP Ergebnisse
Mit dem Heizwarmebedarf von 15 kWh/(mza) wurde der Passivhausstandard erreicht.

Heiz- und Kiihllast

Das ehemalige Gestlitshaus, welches nun als Blirogebaude genutzt wird, hat relativ geringe
solare Gewinne, aber durch die hohe Zahl an Arbeitsplatzen (26) hohe interne Gewinne. Dies
fihrt zu einer Kihllast von 9 W/m? und einer Heizlast von 14 W/m?.

Heizen
Heizwirmebedarf: 15 kWh/(m?a)
Heizlast: 14 W/m?

Kiihlen
Kiihibedarf gesamt: 2 kwh/(m?a)
Kiihllast: 9 W/m?

Mit dem berechneten Primarenergiebedarf von 108 kwWh/(m?a) liegen wir unter der
Anforderung des Passivhauses von 120 kWh/(m?a)

Das Objekt hat bei der Messung der Luftdichtigkeit einen Wert von n 5 = 0,64 1/h erreicht.

Baukosten/Bauwerkskosten

Die Baukosten betrugen insgesamt inkl. Planung 600.000 €. Hieraus ergeben sich folgende
Werte:

230.000 € Kostengruppe 300 - Baukonstruktion
320.000 € Kostengruppe 400 - technische Anlagen
50.000 € Planungskosten

Baukosten/Nutzfliche 550.000 €/348,9 m?:
1.575,93€/m?

Baujahr
Erbaut wurde das Gebaude im Jahr 1733
Die Sanierung zum Passivhaus erfolgte im Jahr 2010

Angaben zum Entwurf Architektur

Bei dem Entwurf stand im Vordergrund unter Berlcksichtung des Denkmalschutzes zu
sanieren. Daraus ergab sich wie vorab schon beschrieben, dass die Elemente der Fassade
beibehalten wurden, nur mit der VergréRerung um ca. 3 %.

Von der vorhandenen Bausubstanz wurde nichts zerstort, prinzipiell ware es daher moglich,
das Gebaude in den alten Zustand zu versetzen.
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Angaben zur Planung der Haustechnik

Haussteuerung

Die komplette Haustechnik wird Gber ein Bus-System gesteuert. Daraus ergibt sich die
Moglichkeit, die Messdaten fiir Energieverbrauche Heizen und Kihlen sowie durch die
Erfassung der Klimadaten in allen Biros (Temperatur und Feuchte ) komplett auszuwerten.
Der Bauherr hat ein zweijahriges Monitoring beauftragt, um die Haussteuerung an die
gegebenen Anforderungen anzupassen und zu optimieren.

Planung der Statik

Die Kehlbalkenlage wurde entfernt und die Kehlbalken wurden in y-Richtung wieder
ausgesteift. An die vorhandene Mittelpfette wurden eine zusatzliche Verstarkung mit
Vollholz angebracht. Die Giebelwand erhielt einen Aussteifungsriegel, welcher an die
Mittelpfette angeschlossen wurde.

Erfahrungen (Urteil der Nutzer, tatsidchliche Verbrauchswerte)

Die Beschaftigten teilen zufrieden mit, dass in dem Biirogebdude ein angenehmes Arbeiten
moglich ist, da dort im Sommer wie im Winter ein angenehmes Klima herrscht.

Der Heizwarmebedarf liegt mit 12 kWh/(m?a) unter den veranschlagten Verbrauchen von 15

kWh/(m?a).

Hinweis auf vorliegende Untersuchungen/ Veréffentlichungen zu diesem
Projekt

-Themennachmittag, Freitag 11.03.2011, Rathaus Rimbach:
Denkmalschutz vertragt sich mit Passivhausbauweise/Eine Hofreite wird zu einem modernen
Blirogebaude.

-Passivhaustagung, Innsbruck 2011:
Sanierung eines denkmalgeschiitzten Gebdudes zum Passivhaus? (EnerPHit-Gebdude)

-Vortrag, 1. Sitzung des Energieberaternetzwerkes der Energieagentur BergstraRe,
Heppenheim 21.06.2012
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