Passivhaus-
Objektdokumentation Passivhaus

Passivhaus Institut

Montessori Kinderhaus “Brachvogelweg” in 85435 Erding-Klettham
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Ansicht von Siiden, Foto Jacob Kanzleiter

Verantwortlicher Planer  ArchitekturWerkstatt Vallentin GmbH  Dornbergstrale 13, 81673 Munchen
Dipl.-Ing. Architekt Gernot Vallentin ~ Am Marienstift 12, 84405 Dorfen
www.vallentin-architektur.de

Passivhausplanung + ArchitekturWerkstatt Vallentin GmbH
Entwurf + Werkplanung

In dem neuen Montessori Kinderhaus kdnnen sechs Gruppen betreut werden. Das Dach erstreckt sich bis
zum Boden und ist begehbar. Dadurch entstehen nur zwei Fassaden.

Siehe auch www.passivhausprojekte.de, Projekt-ID: ID 2970

Besonderheiten: Begehbares Dach mit Dachbegriinung
U-Wert AuRenwand 0,099 W/(m2K) PHPP Jahres-
Heizwarmebedarf 15 kWh/(m2a)
U-Wert Kellerboden 0,119 W/(m2K)
- 2
U-Wert Dach 0,139 W/(m?K) PHPP Priméarenergie 115 kWh/(m2a)
U-Wert Fenster 0,81 W/(maK)
Warmeriickgewinnung 86 % Drucktest nso 0,24 h1
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Bavaufgabe

Das Montessori Kinderhaus in Erding ist eine gemeinsame Kindertagesstatte
des ortlichen Montessori Vereines mit 2 Gruppen fur eine Kinderkrippe und 4
Gruppen fir einen Kindergarten. In einer sehr beengten stadtebaulichen
Situation soll trotzdem viel Platz zum Spielen fiur die Kinder hergestellt werden,
indem das begrunte Dach des neuen Kinderhauses auch begehbar und
bespielbar ist. Damit man leichter auf das sanft ansteigende Dach gelangen
kann, wird das Gebdude um ein halbes Geschoss im Erdboden versenkt.
Dadurch bildet sich auf der Sidseite ein geschutzter Hof, der gleichzeitig auch
den Eingang bildet.
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Auf der Siudseite ist dem Gebdude ein Balkon vorgelagert und bildet eine
Erweiterung der Gruppenraume. Sie dient als geschutzte, zusatzliche Spielfilache und
als Ubergang von innen nach auBen. Mit einer Auskragung von etwa 2,00 m ist
zudem eine optimale bauliche Verschattung im Sommer fir die dahinterliegenden
Rdume erreicht. Vom Balkon kann man sehr einfach in die AuBenanlagen gelangen.
Vom Dachgeschoss tritt man direkt auf das begrunte Dach hinaus, vom Obergschoss
Uber eine Bricke und Treppen auf den sudseitigen Garten und vom Erdgeschoss
gelangt man in den Innenhof. Brandschutiztechnisch laufen daruber die
Rettungswege und schaffen eine hohe Sicherheit fur die Personenrettung und
gleichzeitig eine Vereinfachung des Brandschutzes der liftungstechnischen Anlage
im Inneren des Gebdude.

Ansicht Westen

\mﬂ%ﬁﬁ == A

Ansicht Siden

Erdgeschoss



Im Inneren bilden die Flure flieBende raumliche Bereiche, die auch als
Spielbereiche genutzt werden und damit echte Aufenthaltsqualitat haben.
Von allen Bereichen kann man auch hier direkt ins Freie gelangen. Die
Sichtbezige im Inneren des Gebdudes Uber die Geschosse hinweg und
zwischen den Rdumen schaffen GroBzugigkeit und Uberraschende
Perspektiven. Oberlichter unterstitzen das und ermoglichen auch im Inneren
eine Belichtung mit Tageslicht. Die Sichtbezige nach auBlen erweitern die
Blicke und verbinden das Gebdude mit den AuBBenanlagen.

Die Architektursprache arbeitet mit schragen Strukturen in Grund- und Aufriss
und schafft damit gleichzeitig Bereiche, die sich o6ffnen und Bereiche, die
geschitzt sind. Dadurch dass sowohl im Inneren des Gebdudes als auch in
den Fassaden des Baukorpers und den Freianlagen damit gearbeitet wird,
entsteht eine groBBe gestalterische Geschlossenheit. Die Verbindung von Innen
und AuB3en - Architektur und Natur ist hier umgesetzt worden.
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Dachaufsicht

Das Gebadude ist ein zerfifiziertes Passivhaus und erfullt damit vorbildlich die
Vorgaben des Passivhaus Institutes in Darmstadt. Neben einer hochwdrme-
geddammten Hille und gedammten Fensterrahmen mit 3-fach Verglasung wird
das Gebdaude mit einer Komfortliftung temperiert. Die Raumwarme wird mit
einer Warmepumpe auf Grundlage der Geothermie Fernwarme betrieben. Die
Heizflachen sind im FuBboden verlegt und konnen zur Kuhltemperierung im
Sommer ,umgekehrt” werden.

Konstruktion

Die Konstruktion ist im unterirdischen Bereich und im Inneren aus Stahlbeton
konzipiert. Oberirdische Wande und das Dach sind eine Holzbaukonstruktion.
Das Dach ist eine von innen sichtbare Massivholzkonstruktion mit dariuber
liegender Dammhille und Abdichtung. Die Fenster/ Verglasungsoffnungen
sind weitgehend als Pfosten-Riegelkonstruktion hergestellt.

Die Ubergdnge zwischen Massivbau und Holzbau sind sehr sorgfdltig so
geplant worden, dass keine Warmebricken entstanden sind. Der im Bereich
der Dachaufbauten etwas komplexe Wechsel von Massivbau zu Holzbau ist
ohne Warmebrucken realisiert worden. Dasselbe gilt fur den Bereich des
eingegrabenen Erdgeschosses bei dem bis zur Geschossmitte die
AuBenwandkonstruktion in Stahlbeton errichtet ist und von da als Holzbau.

Das Gebaude ist in der Mitte unterkellert und ist sonst mit einer
Grundungsplatte versehen.

Prinzipiell ist die Hulle auBerst kompakt und weist auch kaum Vor- und
Rickspringe auf. Die nach auBen gestalterischen freien Baukorperformen
sind alle auBerhalb der thermischen Hiille. Diese Bauteile sind in Stahl- und
Holzbauweise errichtet.

Herstellen der lufidichten Hulle

Die Iuftdichte Ebene muss deswegen an mehreren Stellen verspringen:

Im Kellerbereich bilden die Stahlkonstruktionen mit Bodenplatte und
AuBenwdnden die Iuftdichte Ebene. Dies ist effektiv und einfach zu planen und
umzusetzen. Die tatsachliche Ausfuhrung war erwartungsgemas hier absolut
fehlerfrei.



Die Wdnde im oberirdischen Bereich sind als Holzstanderwdnde geplant und
ausgefuhrt. Die innenliegende OSB-Platte bildet hier die Iuftdichte Ebene. Im
Bereich der Pfosten und Riegel verspingt die luftdichte Ebene uber die
Holzkonstruktion zur Innenseite der Verglasung. Die Holzkonstruktion ist dabei
von auBen Iuftdicht zu abzudichten. Das passiet mit der fir die
Pressleistenkonsiruktion der Verglasung noétigen Fassadenmembran. Die
AusfUhrung wies einige Fehlstellen auf, diese konnten jedoch sehr einfach
nachgebessert werden, da sie einfach zugdnglich sind. Auch der Ubergang
im Bereich der Decken konnte iber eine Membran und die sowieso nétigen
Schallschutzabklebungen gut umgesetzt werden.

Das Dach kann nur auf der Oberseite luftdicht gemacht werden. Die dazu
notige Abdichtung dient auch gleichzeitig als Notabdichtung und
Dampfsperre fir die spatere Ddmmung. Die Ubergdnge zur AuBenwand und
zwischen den einzelnen Dachelementen erfordern sehr groBe
Aufmerksamkeit. Bei der AuBenwand erfolgt der Ubergang von innerer OSB-
Platte der AuBenwand zur auBenliegenden Notabdichtung. Detailplanung,
Bauuberwachung und Sorgfalt der Ausfihrung sind hier nétig. Dasselbe gilt fur
die ElementstoBe. Hierbei liegen weitgehend Innenwande darunter und
deswegen ist hier Brandschutz und Schallschutz zusatzlich zu berucksichtigen.

Der mittelgute Dichtigkeitswert von 0,24 h-' spiegelt dabei sowohl die
komplexe Fihrung der luftdichten Ebene wieder, als auch eine sorgfdltige
Planung und Ausfihrung.

Luftungskonzept

Das Liuftungskonzept ist mit einem zentralen Luftungsgerat geplant und
umgesetzt worden.

Das Luftungsgerat — Reco-Boxx 6000ZX - ist ein Geratetyp mit einem Kreuz-
wdrmetauscher. Der Warmebereitstellungsgrad (effektiv) des Liftungsgerates
betragt 83%, die Elekiroeffizienz 0,40 Wh/m?.

Uber groBvolumige AuBenkandle in Stahlbeton ist es an die Liftungskamine
zur AuBeniuft und Fortluft angebunden. Die Luftungskamine befinden sich
direkt an der Gebaudefassade auf der Nordseite.

Die Leitungsfihrung wird von der Zentrale Gber Schdachte in die einzelnen
Geschosse verteilt und wird dann in den Stahlbetondecken zu den einzelnen
Rdaumen verzogen. Nachdem der Brandschutz notwendige Flure verlangt,
konnen diese nur fir die Nebenrdume als Uberstrombereiche benutzt werden.
Die Gruppenraume werden jeweils zu Raumgruppen mit 2 GruppenrGumen
und 2 Ruheraumen zusammengefasst und stellen eine abgeschlossene/
ausbalancierte Einheit mit Zu- und Abluft dar.

Heizungs- und Kuhlungskonzept

Das Gebdude wird mit Fernwarme versorgt. Die Fernwarme wird auf
Grundlage von Geothermie mit einem Anteil von Erdgas erzeugt. Die
Heizflachen sind als FuBboden Verteilung umgesetzt. Im Sommer wird das
Verteilersystem zur Kihlung Uber Grundwasser gespeiste Brunnen eingesetzt.
Der sommerliche Warmeschutz wird aber weitgehend durch die
vorgelagerten Balkone und ein Nachtliftungskonzept sichergestelit.

In allen Aufenthaltsraumen im Suden und den Spielfluren im Norden sind
Kippflugel vorgesehen, die in Hitzeperioden gezielt gedffnet werden konnen.
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Grundrlss Obergeschoss Haustechnik Helzung und Liftung
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Verlegung der flexiblen Liftungsleitungen innerhalb der Stahlbetondecken

260 mm 1590 mm 280 mm
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[ Fotodokumentation
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Ansicht SUd-Westseite, Foto Jacob Kanzleiter

Ansicht Ostiseite, Foto Jacob Kanzleiter



Ansicht Norden, Foto Jacob Kanzleiter

Ansicht Norden, Foto Jacob Kanzleiter
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Hofperspektive, Foto Jacob Kanzleiter
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Innenansicht, Foto Jacob Kanzleiter

1 Liftungsverteilung innerhalb der Stahlbetondecken
2 Aufstellung Zuluft im Mehrzweckraum
3 Luftdichtigkeitstest
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Grundriss Untergeschoss

‘Genaue Hohenangaben der Wandironen
sind dem Dachautsichisplan zu i

Grundriss Erdgeschoss
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Grundriss Dachgeschoss
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Langsschnitt Westen

Konstruktionsdetails

Detailausschnitt Socke
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Aufkantung
5.5/25 cm. OK -0.05

Schwelle
BSH 480/40 mm
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T-Profil zur Befestigung
BSH-Trager auf Betonstein
Bohlenbelag 12/3 em
Lager: 10/10cm, Larche
mit D

|ebgssenragt, Mt Zacheret]

Betonstein 40/40/4 om
BSH Holedecke leIDcmlf
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Abdichiung EPDM|

Holrlattung 6/¢ cm

\—{ Befesligung nach Angabe Stalik
Aufhangung
Lochblechbander

Detailausschnitt Veranda Ost — AuBenwand

Abdichtungsbahn mit Gewebesiniage,
verklebt mit Dammung
durch PU-Kieber|

Dammung EPS (24 cm).
mehriagi, $56e Uberdecken
mit Schubschwellen

am unieren Dachrand|
(Traufbohie]
Abrutschen gesichert,
verkisbt durch PU-Kleber

gegen|

Kiesauffiilung

Sehubschwellen, verschraubt
nach Angabe Statik|

Abdichtung
voliiachig verkeben
Auflagerholz]

85H|

Notabdichtung/

Dampispers ca. 100cm
Giber Aussenwand zishen

Permeterdammung
20cm
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Grindachaufbau von ZinCo

Leckmeldeaniage

smartexvm,
sireifenweise
angeordnet

[E4b
3]

2. Loge:
Notabdichtung/Dampfsperre
Hbitumings, kalt selbstidebend, Dusrand
(Dachabdichier)

1. Lage:
Notabdichtung/Dampfsperrs
L bituminés mit Gawebebahn
G200 DD [Holzbau)

genagel nicht gekiebt
Fischer FAZ @12mm,
= 125cm

N

Bretischichtholzbalken 12/34 mm
| tHotzoau)

Abdeckisiste 8019 gesirichen

Detailausschnitt Dachabschluss Holzkonstruktion
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Alu pulverbeschichtet RAL 8019

Crindachaufbau von Tinco|

mit D
durch PU-Kleber

|Abcﬁchmngsmnn mit Gewebesiniage,

Dammung EFS [ 24 em),
sinlogig. $15Be Tberdecken
verkiebt durch PUKieber

2 Lage:
Netabdichiung/Dampfspere

(Dachabdichter)

bitumings, kalt selbstkisbend, Ducrand

Bretisperhalz 120 mm
[Holzbou)

Spax @10.240mm. e=42.5cm

1. Lage:
Notebdichtung/Dempfspere
bitumings mif Gewebebahn
G200 DD (Hotzbau]

genageli nicht gekiebt

[Asfagera
[ Schau den|

comprband P

| Esenizanitidic |

[ it Dammung ausstopten|

[ it Dammung ausstopten|

Fischer FAZ @12mm, e= 125om

8017

[ 85H 10/36 mm
[Holzbou)

Abdeckisiste 8019 gestrichen

Kabelrohr Alsminium
{Kaibsl Austadelung [Eikiro]

wie die Atikaneigung der| mind. 1,00m
Holzwéande ausfiihren

pr———————— OK Geléinder = OK Affikaabdeckung der seiflichen Holzrahmenwdinde

Gelandemanmen / Gelanderfllung: ‘

\-\\ Flachstahl 10mm/50mm, umiaufend

l\“\_":':im der Fillungen 8 fcm nach DIN 1176-1
\-\\-\_\

Stahiplatie 250/250/10 mm

Veankerung nach Angabe Statik
Befonsteinen 40/40/8 cm

e=125m

durchlaufender Flachstahl

nach Angabe Stafik

Leckmeldeaniage smartex-vm.
streffenweise angecranet

Wolfin GWSK
Abdichtungsbahn mit Gewebesinlage,
verklebt mit Démmung

durch PU-Kleber

dachneigung 2%

Dammung EPS 24 cm).
einlagig. $t5be Uberdecken
mit Schubschwelien

gegen Abrutschen gesichert,
verklebt durch PU-Kleber

24

120 mm [Holzoau]

i 100/320 mm
- (Hotzbau)

Detailausschnitt Geldnder Kiesdach
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Bauteilaufbauten und Gebaudedaten

Dachkonstruktion: [U-Wert 0,139 W/(m?K)]:
Begrinung, 140mm

EPS-Dammung [0,040 W/(mK)], 240mm
Abdichtung

Brettsperrholzdecke, 140mm

Regelaufbau Betondach:

Stahlbeton, 300mm

EPS [0,040W/(mK)], 240mm

gemittelter

U-Wert = 0.139 W/(m2K)

AuBenwand : [U-Wert 0,099 W/(mK)]:

Holzschalung + Luftlattung

DWD [0,08 W/(mK)], 15mm

Zellulose-Dammung [0,040 W/(mK)]+ Stegtrager Steico [9,6% bei 0,079
W/(mK)],360mm

OSB, 15mm

gedammte Installationsebene [0,040 W/(mK)] + Lattung (10%), 60mm
Gipskartonplatten

Regelaufbau Stahlbetonwand:

Stahlbeton, 250mm

Styrodur [0,041W/(mK)], 200mm

gemittelter

U-Wert = 0.119 W/(m2K)

Bodenplatte/Kellerdecke:

Sauberkeitsschicht

Styrodur 3035 240 mm [0,040 W/(mK)]
Stahlbeton 250 mm

Feuchtesperre

Dammung PUR 120 mm [0,024 W/(mK)]
Trittschalld@ammung EPS 40 mm [0,035 W/(mK)]
Zementestrich 60 mm

Linoleum

U-Werte Boden: 0,119 W/m?K

Fensterrahmen:

Variotec Energyframe Il, Holzkonstruktion mit eingelegtem PUR Dammkern
Uf=0,74 W/m3K

Verglasung: Guardian, arcon, Hersteller: GlasTrosch AG

Ug-Wert = 0,7 W/(m?K)

g-Wert = 60 %

Haustir: Variotec Thermosafe

Ud-Wert = 0,61 W/(m?K)

LUftung: Aerex RECO BOXX 6000ZX

PHPP Heizwarmebedarf 15 kWh/m?a
PHPP Primarenergiebedarf 115 kWh/m?a
Drucktestergebnis 0,24 h!
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Gebdudedaten

Nutzflache 1709,43 m?

Energiebezugsflache 1213,5 m?

Baujahr 2013

Baukosten 200 bis 700 4.045.000 €

Bauwerkskosten 300 + 400 3.040.000 €

Haustechnikplanung Ingenieurburo Gittinger, 87435 Kempten
Statik Gerhard Jochum, D- 82239 Alling

Veroffentlichungen:
- Architektouren 2015 der BayAK
- DETAIL Zeitschrift

Zertifikat von Passivhaus Dienstleistung GmbH, mit Kurzinfo zum Objekt,
ausgestellt 2013
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Passivhaus

Dr. Wolfgang Feist
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