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Der Arbeitskreis kostengunstige Passivhauser befasst sich in seiner nachsten Sitzung mit Geb&audekonzepten fir heil3e
Sommer mit dem Schwerpunkt Nichtwohngeb&aude. Im Bild ein zertifiziertes Passivhaus-Verwaltungsgebaude der
franzosischen Stadt Rouen. © Metropole Rouen Normandie; Architekt: Ferrier Marchetti Studio

Auf heildere Sommer vorbereiten

Arbeitskreis zum Sommerkomfort in Nichtwohngebauden - 4. November 2020

Darmstadt. An heillen Sommertagen sind Bewohner und Nutzer von Passivhausern
e l’

im Vorteil: Ein gutes Raumklima auch bei hohen Aul3entemperaturen
wird bereits bei der Planung des Passivhaus-Gebaudes
beriicksichtigt. Das gilt fur Wohnhauser ebenso wie fur Nicht-
wohngebéude. Fur die Zukunft werden jedoch steigende Tempe-
raturen und damit auch vermehrt Hitzeperioden prognostiziert. In
seiner nachsten Sitzung am 4. November 2020 Uberprift der
Arbeitskreis kostenginstige Passivhauser daher die Empfehlungen
fur die Sommerplanung in Nichtwohngebduden auf ihre Zukunfts-
fahigkeit.

Durch den Klimawandel erh6hen sich die Temperaturen auch in unseren
Breiten, speziell in den Stadten. Am Beispiel Hessen belegen die
Wetteraufzeichnungen, dass in den vergangenen zehn Jahren die Anzahl
der heiBen Sommer im Vergleich zum langjahrigen Durchschnitt
zugenommen hat. ,Um zukiinftig einen vergleichbaren Sommerkomfort zu
gewahrleisten sind erhéhte Anstrengungen beim sommerlichen
Warmeschutz sowie eventuell KithimaRnahmen in Gebauden erforderlich.
Damit befasst sich der Arbeitskreis in seiner nachsten Sitzung ausgiebig®,
erklart Oliver Kah vom Passivhaus Institut.
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Der Komfort innerhalb eines Geb&audes beeinflusst Leistungsfahigkeit und Wohlbefinden der Bewohner und Nutzer. In
der nachsten Sitzung des Arbeitskreises kostengiinstige Passivhauser stellt der Deutsche Wetterdienst eine
Sensitivitatsstudie zu sommerlichen Temperaturverhaltnissen und thermischer Belastung in Stadten vor.
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Bedeutung des Sommerkomforts

Als Einfuhrung zur 57. Sitzung des Arbeitskreises kostenglnstige Passivhauser mit dem
Titel ,,Gebaudekonzepte fir heiBe Sommer: Schwerpunkt Passivhaus-
Nichtwohngebaude* wird die Bedeutung des Sommerkomforts fur die Leistungsfahigkeit
und das Wohlbefinden der Bewohner und Nutzer eines Geb&audes behandelt. Anschlie3end
stellt der Deutsche Wetterdienst eine Sensitivitatsstudie zu sommerlichen
Temperaturverhaltnissen und thermischer Belastung in Stadten vor. Das Passivhaus
Institut, das Veranstalter des Arbeitskreises ist, prasentiert unter anderem bewéahrte
Malnahmen und Losungsansatze fur den Sommerkomfort bei veréanderten klimatischen
Bedingungen und erlautert Kiihllasten in Sonderbauten.

Berichte aus der Praxis

Dabei kommt auch die Praxis nicht zu kurz. So werden umfangreiche Erfahrungen bei der
Planung und dem Betrieb von Verwaltungsgebauden sowie Schulen und Kindergarten im
Passivhaus-Standard vorgestellt. Vortragende sind Architekten, Planer, begleitende
Institutionen sowie kommunale Bauherren. Zudem informiert die LandesEnergieAgentur
Hessen (LEA) uber ihr Beratungsangebot zum sommerlichen Warmeschutz sowie zur
Geb&udekuhlung.

Theorie und Praxis

Die 57. Sitzung des Arbeitskreises kostenglinstige Passivhauser am Mittwoch, 4. November
2020 wird online als Webinar durchgefiihrt. Der Arbeitskreis kostengiinstige Passivhauser
(AKkP) vermittelt seit seiner Griindung im Jahr 1996 zwischen Theorie und Praxis. Trager der
Arbeitskreise 55 bis 57 ist das Land Hessen mit dem Hessischen Ministerium fur Wirtschatft,
Energie, Verkehr und Wohnen. Die Sitzungen des Arbeitskreises sind als Weiterbildungen
anerkannt. Fur Mitglieder der Informations-Gemeinschaft Passivhaus (IG Passivhaus) sowie
fur Mitarbeiter von Kommunen und Wohnbaugesellschaften gelten besondere
Teilnehmerbeitrdge. Programm und Anmeldung


https://passiv.de/de/06_fortbildung/01_akkp/01_akkp.htm

Allgemeine Informationen

Passivhauser

Beim Passivhaus-Konzept wird der fir Gebaude typische Warmeverlust durch Wande, Fenster und
Dach drastisch reduziert. Durch die finf Prinzipien — gute Dammung, dreifach verglaste Fenster,
Vermeidung von Warmebricken, luftdichte Gebaudehille sowie Liftungsanlage mit
Warmerickgewinnung — benétigt ein Passivhaus nur sehr wenig Energie. Passivhauser kdnnen daher
auf ein klassisches Heizsystem verzichten. Passiv“ werden die Hauser genannt, da der grof3te Teil
des Warmebedarfs aus ,,passiven“ Quellen wie Sonneneinstrahlung sowie Abwarme von Personen
und technischen Geraten gedeckt wird.

In einem Passivhaus halt sich die Warme 10 bis 14 Tage lang, da sie nur sehr langsam
entweicht. Daher muss nur an sehr kalten Tagen aktiv geheizt werden. Insgesamt ist
nur wenig Energie fir die Bereitstellung dieser Restwarme vonnéten. Im Sommer
(sowie in warmen Klimaten) ist ein Passivhaus ebenfalls im Vorteil: Dann bewirkt u.a.
die gute Dammung, dass die Hitze drauf3en bleibt. Eine aktive Kuhlung ist daher in
Wohngebauden in der Regel nicht ndtig. Durch die niedrigen Energiekosten sind die
Nebenkosten kalkulierbar - eine Grundlage fur bezahlbares Wohnen und sozialen
Wohnungsbau. Ein Passivhaus verbraucht rund 90 Prozent weniger Heizwérme als ein
bestehendes Gebaude und 75 Prozent weniger als ein durchschnittlicher Neubau.

Passivhaus und NZEB , i i
Der Passivhaus-Standard erfillt die Anforderungen der Européischen Union an Nearly Das weltweit erste
Zero Energy Buildings. Laut der Europaischen Gebauderichtlinie EPBD mussen die Passivhaus in Darm-
Mitgliedstaaten die Anforderungen an so genannte Fast-Nullenergiehauser (NZEB) in  stadt-Kranichstein.
ihren nationalen Bauvorschriften festlegen. Die Richtlinie der EU ist seit Januar 2019~ © 7*"°°

far offentliche Gebaude in Kraft und gilt flr alle anderen Gebaude ab 2021.

Pionierprojekt
Das weltweit erste Passivhaus errichteten vier private Bauherren, darunter Dr. Wolfgang Feist, vor

Uber 28 Jahren in Darmstadt-Kranichstein. Die Reihenhduser gelten seit dem Einzug der Familien 1991
als Pionierprojekt flr den Passivhaus-Standard. Das Pionier-Passivhaus nutzt mit seiner neuen
Photovoltaikanlage nun erneuerbare Energie und erhielt das Zertifikat zum Passivhaus Plus.

Passivhaus und erneuerbare Energie
Der Passivhaus-Standard lasst sich gut mit der Erzeugung erneuerbarer Energie direkt am Gebaude
kombinieren. Seit April 2015 gibt es fir dieses Versorgungskonzept die neuen Gebaudeklassen

»Plus“ und ,,Premium®.

Passivhauser

Mittlerweile gibt es Passivhauser fur alle Nutzungsarten: Neben Wohn- und
Blrogebauden existieren auch Kitas und Schulen, Sporthallen, Schwimmbéader und
Fabriken als Passivhauser. In Frankfurt am Main entsteht gerade das weltweit erste
Passivhaus-Krankenhaus. Das Interesse steigt stetig. Mit Blick auf den
Ressourcenverbrauch der Industrielander sowie den Klimaschutz realisieren _
Kommunen, Unternehmen und Privatleute einen Neubau oder eine Sanierung ng;e\t’é’roc";goi‘”g Feist
zunehmend im Passivhaus-Standard.

Passivhaus Institut

Das Passivhaus Institut mit Sitz in Darmstadt ist ein unabhangiges Forschungsinstitut zur
hocheffizienten Nutzung von Energie bei Gebauden. Das von Dr. Wolfgang Feist gegriindete Institut
belegt eine internationale Spitzen-position bei der Forschung und Entwicklung zum
energieeffizienten Bauen. Dr. Wolfgang Feist erhielt unter anderem 2001 den DBU-Umweltpreis flr
die Entwicklung des Passivhaus-Konzepts.

Internationale Passivhaustagung
Die 24. Internationale Passivhaustagung hat vom 20. September bis 8. Oktober 2020 als Online-
Veranstaltung stattgefunden. www.passivhaustagung.de
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