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Charmant wird energieeffizient

Passivhaus-Abend im Marz zu energetischer Sanierung eines Familienhauses von 1928

Darmstadt. In Darmstadt wandelt sich gerade ein charmantes Hauschen Baujahr 1928
zum hoch energieeffizienten Musterhaus. Bei der Sanierung vom Keller bis zum Dach
Werden Passivhaus- Komponenten verwendet die Bauarbeiten sind aktuell noch in vol-

b v lem Gange. Dieses umfassende Sa-
nierungsprojekt steht beim Passiv-
haus-Abend am 20. Mérz 2024 im Fo-
< kus. Die Veranstaltung findet als We-
% binar statt, die Teilnahme ist gebiih-
renfrei.

FiUr die Baufamilie stand fest, dass das
4 gemditliche, aber energetisch unzureich-
end ausgestattete Einfamilienhaus aus
dem Jahr 1928 kernsaniert werden sollte:
Zum einen winschte sich die Familie ein
zukunftsfahiges Gebaude mit einem ge-
ringen Energiebedarf und gleichzeitig ein
Zuhause mit einem hohen Wohnkomfort.
Beim Passivhaus-Abend ,,Sanieren mit
Konzept“ am Mittwoch, 20. Marz 2024
_ berichten Passivhaus Institut, Architekt
Beim Passivhaus-Abend im Marz steht die Sanierung dieses Einfamili- UNd die Baufamilie selbst von diesem

enhaus in Darmstadt im Fokus. Vom Keller bis zum Dach werden Pas- Projekt, das sich aktuell noch in der Bau-
sivhaus-Komponenten verwendet. © Passivhaus Institut

phase befindet. Dariber hinaus geben
die Fachreferenten bei diesem Webinar Hinweise fir die gute Sanierungspraxis.

diskutieren
weiterbilden

Vom Keller bis zum Dach i i PASS(GQVHAUS-
| |

Die Sanierung des Darmstadter Hauses mit Passiv-
haus-Komponenten erstreckt sich Uber vier Etagen:
Die Dammarbeiten an den Kellerwdnden sowie den
AuRenwéanden sind abgeschlossen und die alten
Fenster bereits gegen dreifach verglaste ausge-
tauscht. Auch das Dach erhielt einen umfassenden
Warmeschutz. Zudem wurden die Luftdichtheit des
Gebaudes deutlich verbessert und Warmebriicken re-

duziert. Eine Photovoltaikanlage mit einer Leistung von 12 Kilowatt-Peak wird noch installiert.


https://www.ig-passivhaus.de/index.php?page_id=374&level1_id=75
http://passiv.de/

Gaskessel raus, Warmepumpen-Splitgeréate rein

Dort, wo im Keller der Gaskessel stand, befindet sich nun eine Warmepumpe mit Pufferspeicher
fur Warmwasser. Da der Heizbedarf aufgrund der energetischen Sanierung deutlich sinken wird,
reichen flrs Heizen der rund 135 Quadratmeter Wohnfla-
che in Zukunft drei Klima-Splitgerate aus. Mit diesen kann
bei Bedarf auch gekihlt werden. Die neue Liftungsan-
lage sorgt fur gleichbleibend frische Raumluft, dartber
hinaus tragt sie durch die Warmeriickgewinnung in der
kalten Jahreszeit zur Erwarmung der Raumluft bei. Die
Leitungen fur die Luftungsanlage werden dort installiert, :
wo friiher der Schacht fir den Kamin verlief. Das Luf- S
tungsgerat wird demnéachst installiert und in Betrieb ge-
nommen. Die Sanierung betrifft auch den gro3en Winter-
garten mit Blick ins Griine: Warmegedammt und damit
energieeffizient wird er in die Gebaudehdlle integriert.

Charme erhalten

,Der Charme des Gebaudes sollte auf jeden Fall erhalten
bleiben. Nach der Sanierung kann die Familie jedoch ein : SR
it A i ; i Die Kellerwande im Sockel zum Erdreich sind von
;uhause mlt elnem richtig guten Wohnkomfort ggnleBep, aulen mit XPS-Platten gedammt. Fir die Augen-
in dem die Energiekosten vergleichsweise gering sein wand wahlte der Architekt hier eine Holztréger-
werden. Darauf freuen sich natiirlich schon alle®, erklart Konstruktion mit Decksichtaus Holzfaserplatten. In
die Zwischenraume wird Zellulose eingeblasen.
» Berthold Kaufmann vom Pas- © Passivhaus Institut
sivhaus Institut. Das Darm-
| stadter Forschungsinstitut begleitet die Bauarbeiten im Rahmen von
outPHit. Das EU-Projekt unterstitzt tiefgreifende und kosteneffiziente
Sanierungen nach Passivhaus-Prinzipien. Mit zahlreichen Modellpro-
jekten in Europa zeigt outPHit, wie energetische Sanierungen zuverlas-

sig umgesetzt werden kénnen.

Aktuelle Themen

| Mit den Passivhaus-Abenden informieren das Passivhaus Institut, die
Informations-Gemeinschaft Passivhaus Deutschland (IG Passivhaus),
Passivhaus Austria sowie die Passivhaus Dienstleistung GmbH Uber
aktuelle Themen des energieeffizienten Bauens. Beim Passivhaus-
Abend am Mittwoch, 24. April 2024 geht es um EnergieEffizienz
JETZT!, diesmal richtet sich der Fokus speziell auf die Nutzung von
Sonnenenergie im Zuhause. Die Teilnahme an den Webinaren ist ge-

Am fruheren Kaminschacht ver- | .. . . . .
laufen zukinfiig die Leitungen PUNrenfrei, sie sind als Fortbildung anerkannt. Anmeldung unter

der Liftungsanlage. ©PHI www.ig-passivhaus.de

lol) Diese Pressemitteilung steht in verschiedenen Formaten zusammen
fassiviais—mit Bildmaterial hier zur Verfugung.
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http://www.ig-passivhaus.de/
https://univention.passiv.de/nextcloud/s/SFY3K7FSsAzKsWT
http://passiv.de/

Allgemeine Informationen

outPHit: Das EU-Projekt unterstutzt tiefgreifende und kosteneffiziente Sanierungen nach
Passivhaus-Prinzipien. Mit zahlreichen Modellprojekten in Europa zeigt outPHit Wege auf,
energetische Sanierungen zuverlassig umzusetzen. www.outphit.eu

Passive House Award: So vielféltig ist Passivhaus! Finalisten und Preistréager des internatio-
nalen Architekturpreises werden in diesem Elipbook prasentiert. Einfach anklicken & durch-
blattern!

#EnergieEffizienzJETZT: Fossile Energie einzusparen ist weiterhin das Gebot der Stunde. Das
Passivhaus Institut hat dazu die Aktion #EnergieEffizienzJETZT gestartet. Alle Infos auf der
Plattform Passipedia.

JETZT!

Passivhauser: Das Passivhaus-Konzept reduziert den fiir Gebaude typischen
Warmeverlust durch Wéande, Fenster und Dach drastisch. Mit den funf Prinzi-
pien - 1. gute Dammung, 2. dreifach verglaste Fenster, 3. Luftungsanlage mit
Warmerickgewinnung 4. Vermeidung von Warmebricken, 5. luftdichte Gebau-
dehulle - bendtigt ein Passivhaus nur sehr wenig Energie zum Heizen und Kih-
len. Passivhauser kénnen daher auf ein klassisches Heizsystem verzichten. Der
grofite Teil des verbleibenden, geringen Warmebedarfs wird aus ,,passiven”

Sozial und hoch energieeffi-

. . . ; zient: Mehrfamilienhauser im
Quellen wie Sonneneinstrahlung, Abwarme von Personen und technischen Ge- pssivhaus-Standard.

raten gedeckt. Das Passivhaus-Konzept funktioniert auch bei energetischen Sa- © Neue Heimat Tirol

nierungen. Daflir entwickelte das Passivhaus Institut den EnerPHit-Standard.

Vorteile der Standards Passivhaus & EnerPHit: 1. Erhéhter Komfort. 2. Im Winter ist
der Heizbedarf im Gebaude gering: Die Warme entweicht nur langsam. 3. Im Sommer
ist der Kihlbedarf von Passivhausern gering: Der gute Warmeschutz halt die Hitze
draufen. 4. Soziale Gerechtigkeit: Geringe Energiekosten bedeuten auch geringe
Nebenkosten, eine Grundlage fiir bezahlbares Wohnen und sozialen Wohnungsbau.

Passivhaus und erneuerbare Energie: Passivhaus und die Erzeugung erneuerbarer
Energie sind eine gute Kombination. Das Passivhaus Institut hat dazu die Gebaude-
klassen Passivhaus Plus und Passivhaus Premium eingefuhrt. Auch das weltweit
erste Passivhaus in Darmstadt erzeugt mit seiner nachgeristeten Photovoltaikanlage

seit 2015 erneuerbare Energie und erhielt das Zertifikat Passivhaus Plus. Das weltweit erste
Passivhaus in Darm-

Nutzungsarten: Mittlerweile gibt es Passivhauser fiir alle Nutzungsarten: Neben Wohn- stadt feierte 2021
und Blrogebauden existieren auch Kitas und Schulen, Sporthallen, Schwimmbéader Sseinen 30. Geburts-
und Fabriken als Passivhauser. In Frankfurt am Main erhielt das weltweit erste @9'  ©Peter Cook
Passivhaus-Krankenhaus das Passivhaus-Zertifikat.

PHPP: Fir die Energiebilanzierung von hoch energieeffizienten Gebduden hat das
Passivhaus Institut das Planungstool PHPP entwickelt. Mit dem auf Excel basie-
renden Werkzeug wird der Energiebedarf in der Planung zuverlassig bilanziert.

Passivhaus Institut: Das von Prof. Dr. Wolfgang Feist 1996 gegrindete Passivhaus
Institut ist unabhangig und belegt eine Spitzenposition bei der Forschung und
Entwicklung zum hoch energieeffizienten Bauen und Sanieren.

Prof. Dr. Wolfgang Feist
IG Passivhaus / Passivhaus Austria: Das Ziel der deutschsprachigen Netzwerke © Peter Cook

IG Passivhaus und Passivhaus Austria ist die Wissensvermittlung zum hoch energieeffizienten Bauen
und Sanieren sowie die Vernetzung aller Akteure und Akteurinnen.

Soziale Medien: IG PASSIV Gl Twitter: @IGPassivhaus Facebook: IG Passivhaus Deutschland

PASSIVHAUS Twitter: @PHAustria Facebook: Passivhaus Austria

Austria

2 Linkedin: @passive-house-institute
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Kontakt: Katrin Kramer / Pressesprecherin / Passivhaus Institut / www.passiv.de
E-Mail: presse@passiv.de // Tel: (+49) (0)6151 / 826 99-25
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